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Corso Teorico Pratico di spirometria di base e di Test da sforzo cardiorespiratorio

Ferrara 13 novembre 2010

Centro Studi Biomedici Applicati allo Sport

Via Gramicia 35
Responsabile Scientifico: Prof.ssa Annaluisa Cogo

Lo studio della funzionalità respiratoria è una parte importante e spesso imprescindibile sia nella valutazione di un soggetto sano sia nella diagnosi e nella gestione delle patologie respiratorie. Può infatti fornire molte informazioni ed essere un valido supporto nei percorsi diagnostici e nelle decisioni terapeutiche. Tuttavia, affinché la fisiopatologia respiratoria abbia veramente questo ruolo, è necessario che essa sia ben conosciuta, utilizzata ed interpretata. Contrariamente ad altre valutazioni che non richiedono una particolare preparazione da parte dell’operatore e per le quali non è determinante la collaborazione del paziente, la spirometria e le altre procedure di valutazione funzionale respiratoria le richiedono entrambe.

Ci è parso quindi utile organizzare un corso teorico pratico che fornisca gli elementi di base per l’esecuzione e l’interpretazione della spirometria semplice e del test da sforzo cardiorespiratorio finalizzato alla valutazione del soggetto asmatico e del soggetto BPCO da avviare ad un programma riabilitativo
ELENCO DEI DOCENTI: 

Claudio Schiraldi - Policlinico di Abano Terme (PD).
Giuseppe Fiorenzano - Ospedale di Cava de’ Tirreni, ASL Salerno. 

Alfredo Potena - Azienda Ospedaliero Universitaria Arcispedale S. Anna di Ferrara.
Giovanni Grazzi - Centro Studi Biomedici Applicati allo Sport, Università di Ferrara.

Gabriele Valli - Ospedale G.B. Grassi, Roma.
Antonio Satta - Ente Ospedaliero Cantonale, Lugano (CH). 
PROGRAMMA DEL CORSO

8.00-8.15        Presentazione del corso
8.15-8.45        Una corretta spirometria: esecuzione ed interpretazione (C. Schiraldi, G. Fiorenzano)
8.45-9.15        Test di reversibilità e test di stimolazione bronchiale (A. Potena)
9.15-9.45        Il test da sforzo cardiorespiratorio nel soggetto sano (G. Grazzi)
9.45-10.15      Il test da sforzo nelle patologie respiratorie   (G. Valli, A. Satta)
10.15-10.35     Break

10.35-13.00    Sessioni pratiche a gruppi di 5 che si alternano su spirometrie e test da sforzo    

14.00-16.00    Discussione dei casi clinici insieme a tutti i docenti   
L’evento è a numero chiuso fino ad un massimo di 25 partecipanti.

La quota di iscrizione è di € 25,00 (IVA inclusa) per i soci della Società Italiana di Pneumologia dello Sport e della Federazione Medico Sportiva Italiana (FMSI) e di € 50 (IVA inclusa) per i non soci e comprende, partecipazione al corso, materiale scientifico, attestato di partecipazione, coffee break.

E’ stato richiesto l’Accreditamento ECM per: 

Medici specialisti in Malattie dell’ Apparato Respiratorio, Medicina dello Sport, Infermieri, Fisioterapisti.

Provider ECM: Azienda Ospedaliero Universitaria S.Anna di Ferrara.

I crediti ECM potranno essere rilasciati solamente a coloro che hanno frequentato per l’intera durata del corso e compilato il questionario ECM.

Per iscrizioni www.consorzioferrararicerche.it/CorsoSIPsport oppure contattare la Segreteria Organizzativa

CONSORZIO FERRARA RICERCHE

Ufficio Convegni e Attività Formative

Via saragat 1 Blocco B 1° Piano – 44122 Ferrara

Tel 0532 762404 Fax 0532 767347

e-mail: convegni@unife.it
Con il Patrocinio di:

Università degli Studi di Ferrara

Si ringrazia per il contributo
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